РАСПОРЯДОК ДНЯ

7.30. - 8.30.     Приём  детей, игры

8.15. – 8.30       Утренняя гимнастика 

8.35. - 8.55.      Завтрак

9.00. – 10.50.    Занятия

10.50. – 12.00.  Прогулка на свежем воздухе

12.10. – 12.30.  Обед

13.00. – 15.00.  Сон

15.00. - 16.30.  Игры, занятия

16.40. – 17.00.  Ужин

17.00. – 18.00.  Игры, прогулка, уход детей домой

